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1° Maggio “La festa dei lavoratori”
... e tu che lavoro facevi?

Ne ho fatti tanti, ho iniziato con la sarta, poi ho
sposato un contadino e quindi ho fatto il suo stesso
lavoro, poi sono andata vicino a Pontasserchio a

lavorare come contadina però il podere era piccino e si
andava dalle ditte a coglie gli spinaci e metterli nelle

ceste. Poi a San Giorgio iniziai a cucire e facevo 4
montgomery il giorno. Poi venne la crisi nei

montgomery e principiai a lavorare le maglie, le
rifinivo. E poi ho fatto tanto la casalinga.

Bruna 

Lavoravo all’ufficio postale, no a portare le lettere,
 ma in ufficio allo sportello. 

A lavoro ci andavo in bicicletta... eh bei tempi!!
Cosetta

Io ho fatto l’infermiera per tantissimi anni. 
Ho lavorato in un sanatorio a Milano e un ammalato

che stava li dentro mi faceva i complimenti, c’era la su
sorella che era suora e mi disse che il fratello era

innamorato di me. Da Milano andai a Como in
psichiatria, nei manicomi di una volta, fu difficile
lavorare li. Poi mi licenziai per avvicinarmi a mio

marito che lavorava a Pisa. 
Entrai a lavorare in via Garibaldi in una casa di

riposo. Al piano terra c’era il bar, 
al primo piano c’era il reparto degli uomini e al

secondo quello delle donne. Al terzo c’erano le suore
che scendevano e ci aiutavano. Feci amicizia con suor

Graziella che aiutava anche i bisognosi in Africa.
Grazia 



Lavoravo in segreteria alla facoltà di agraria a Pisa in
via del borghetto. Ci sono stata 45 anni e poi sono

andata in pensioni. Nei primi 5 anni ero a contratto
poi mi hanno presa, nel tempo sono salita di grado, mi

volevano tutti bene e dicevano che ero brava.
Conoscevo tutti, ho visto tanti ragazzi, io gli

fotocopiavo le dispense, ero sempre alla
fotocopiatrice!! Prima di andare all’università sono
andata per 5 anni ad imparare a cucire. Andavo a
imparare in una sartoria, mi insegnavano a fare i

pantaloni agli uomini, solo per gli uomini eh! perché
per le donne non usavano perché avevano le gonne.

Ci andavo a piedi era in un paesino Doglio, c’erano un
po’ di salite perché era su in collina. 

Renata 

Facevo la casalinga a tempo pieno. Facevo tanto
mangiare e mi piaceva lavorare a maglia. 

Graziella

Ho lavorato a cascina in un supermercato, facevo la
cassiera. Io la serva di casa non la volevo fare

(casalinga) piuttosto mi cercavo il lavoro e andavo a
lavorare. 

Maura

Quando ero giovane ero apprendista idraulico. Dopo
sono entrato all’Enel come operario a Pisa e provincia,

fino a Volterra, lavoravo sui tralicci sulla media-
tensione. Per 30 anni circa. Ho iniziato a 25 anni.. La
mi vita era per aria, c’ero così abituato che era come
sta per la terra. Quando si facevano i lavori lunghi si

cercava di fare tutta una tirata, altrimenti a volte
facevo la pausa pranzo per aria.

Alberto S.
 



La festa della mamma

 Io mi emoziono! Era una donna che 
 non aveva paura di nulla. In tempo di guerra 
andava sul monte a prendere la legna, quando

potavano gli ulivi. Aveva un bel ciuffo di capelli e faceva
tutto da se. Faceva un chilometro e mezzo per tornare

al paese con tutta la legna.  
Anonimo 

Era una donna brava, lavoratrice
e faceva la lavandaia. 

Si chiamava Gina.
Rosita

Era una contadina, andava a ramà come
me, con la macchina a spalle. 

Vetulia 

La mi mamma era un’insegnante come me, suonava il
violino. Sapeva il francese e l’inglese. 

 Giovanna

Si chiamava Africa.
Era una casalinga. 
Era bella e brava a

cucinare. 
Graziella 

Ha lavorato tanto per tutti i figlioli. Noi eravamo boni. 
Lei non lavorava fuori perché come faceva con tutti i

figlioli. Si chiamava Albertina. Eh ma sapeva sai... era
una volpe! Se avevi bisogno lei subito “arrivooo”. Era

brava brava. Faceva tutte le sue cose ammodino.
Faceva tutto in casa e era brava a cucinare, ho

imparato da lei.      Licia 

Mi ha voluto bene, mi mandava a scuola e a casa
faceva da mangiare. Si chiamava Lavinia. 

Cosetta



E’ stata meravigliosa, per me e per la mi 
sorella Anna. Per le figliole ha fatto di tutto. 
Quando stavo a San Giorgio lei veniva con 
due borse di paglia, le chiamavamo le sporte, 
piene di frutta e marmellata. 
Una volta mi portò un barattolo di marmellata di
vetro e io dissi “oh mamma! mi hai portato tutta
queta marmellata di uva!?!”... Io la ringraziai e mi
disse che la portava per me e il mi bimbo. Una volta
poi il mi socero disse “oh il barattolo della marmellata
dove è finito?” e io gli dissi che il barattolo era per me
e il mi figliolo e che a lui non gli toccava nulla! …
anche perché si era già finito!!! La mi mamma andava
dal Guidi a lavorare l’uva. La mi mamma da Cevoli
partiva da casa e veniva a San Giorgo di sabato per
mandarmi alla festa dell’unità nazionale a settembre.
Lasciava il mi babbo da solo. Lo faceva tutti gli anni
per mandarmi alla festa.      Bruna
Quando mi sono sposata avevo 4 figli e la mi mamma
mi ha sempre aiutato. Era proprio brava per davvero.

Le ci voleva un’ora a venì da me a Chianni.
Angiola

Era una gran donna, volevo somigliare a lei ma non le
ho assomigliato. 

Sapeva fare tutto, scriveva anche le poesie.
Annamaria

Te l’avrei fatta vedere, bella!!! 
non dimostrava l’anni che aveva perché gli è sempre

piaciuta la robina tutta moderna..
                                    Gabriella



Amori dolci e amari 
Amori dolci e amari

I ricordi della mia adolescenza 
nei campi di girasole

si faceva l’amore
era una stagione della vita

dolcissima e sublime.
Il 1° maggio mi sono fidanzata.

Guardare lui era come guardare il sole
ma il cielo si fece scuro 

e lui cuore ingrato
se ne andò con il primo temporale

vennero altre stagioni 
e altri amori.

Profumo di primavera
Il profumo lieve degli alberi in fiore

Primavera, primavera
giunge dolce.

Nel prato fiorito
profumi di lavanda

come gli abiti di mia moglie.
Un papavero fa capolino

tra timo e rosmarino
Un giacinto non è indifferente

al profumo del mangiare
Rechiamoci tutti a pranzo

in amicizia e amore

Appuntamento con la poesia
Laboratorio di scrittura collettiva con Serenella e Piero 

dell’Associazione Poesiamo 

“Poeti in Liberà” 
Alberto P, Mario, Giovanna, Bruna, Alberto S, 
Fernando, Michele, Angiola, Giuliano, Fiorella



Rubrica di sport
                  Il giro d’Italia del 2024 ha avuto inizio il 
                      4 maggio ed è terminato il 26 maggio. 

                     Hanno fatto 21 tappe 2 giornate di riposo.
    A vincere è stato un campione, Tadej Pogacar,   
  un ragazzo giovane di 25 anni che aveva già portato    
             a casa 2 vittorie, due vittorie importanti, 
                       il tour de france!!! 
E’ stato un giro monotono e mediocre, la superiorità di

Tadej era netta.. ci giocava con gli avversari!! li
scalzava con un passo da minuetto!!

Michele - Alberto P. - Alberto S.Curiosità
Il nome maggio deriva dal corrispondente mese
dell'antico calendario romano Maius, così detto in
quanto dedicato alla divinità latina Maia, dea
dell'abbondanza e della fertilità. Maggio è inoltre
definito il mese delle rose, perché è il mese dell'anno
simbolo della fioritura e la rosa è il fiore per eccellenza,
il fiore da sempre più amato, la regina dei fiori. 

Liberi dalla confusione
come le rondini volano sopra la testa.

Mi diceva la mia vecchia nonna:
È brutta la malattia.

Bisogna camminare perché fa bene al fisico e alla mente,
bisogna ascoltare musica perché mette allegria,

bisogna passeggiare lentamente.
Fate attenzione alle automobili 

diceva la mia cara maestra
mentre le appiccicavo sulla schiena il pesce d’aprile.

Liberi



PROSSIMI APPUNTAMENTI SPECIALI 
Ogni Lunedì alle ore 10.30 appuntamento con

l’Associazione Poesiamo con Serenella  e Piero :
Laboratorio di scrittura collettiva 

Sabato 1 giugno
In occasione della Giornata internazionale del bambino

istituita nel 1925 durante la Conferenza Mondiale di
Ginevra sui diritti dell'Infanzia 

Raccolta di storie di vita:
“Ricordi della mia infanzia” 

Martedì 4  
Attività audio-visiva dedicata al 2 Giugno: La festa

della Repubblica 

21 Giugno
Solstizio d’estate

Conversazione di gruppo sull’estate:
Ricordi, abitudini, cultura e desideri da condividere 

 GIOVANNI venerdì 07 giugno 
compie 70 ANNI

 MICHELE venerdì 21 giugno 
compie 77 ANNI

MAURA sabato 22 giugno 
compie 72 ANNI

 GIOVANNA sabato 22 giugno 
compie 76 ANNI

ARIODANTA giovedì 29 giugno 
compie 93 ANNI

PROSSIMI COMPLEANNI 



Alcu ne attività di questo mese 
Laboratorio creativo “IMPRONTE”

Grazie alla carta carbone viene
riportato un disegno a nostra scelta su

di un foglio da disegno. 
Poi si procede colorando a piacere, con

matite o acquarelli..
Presto vedrete i nostri segnalibri e i

nostri biglietti di auguri!!! 

I nostri “Poeti in Libertà” 
durante il laboratorio di scrittura creativa

con l’associazione Poesiamo



I nostri ringraziamenti più sinceri a voi ragazzi!! 
Grazie a Luca, Silvia e Gianluca, i nostri fantastici

volontari del Servizio Civile Universale, 
che hanno concluso il loro percorso con noi 

E' stato un immenso piacere avervi conosciuti, grazie per
l'impegno e la serietà che avete sempre dimostrato! 

Ci mancherete! Vi auguriamo buona fortuna per tutto!! 

A te Silvia che con
noi sei stata delicata

come un fiore!!!

A te Luca che che sarai
sicuramente un ottimo

psicologo!! 

A te Gianluca che
quando pensi al

Pisa ti brillano gli
occhi!!

GRAZIE GRAZIE GRAZIE 



PERIODICO MENSILE A CURA
DEGLI OSPITI E DELLE OSPITI  

DELL’APSP 
MATTEO REMAGGI

Copia omaggio 
Prossima  uscita a fine giugno 

Redattori.. la nostra super squadra:
Bruna, Silvana, Cosetta, Graziella, Gabriella, Licia, Fiorella, Mario,

Loretta, Giovanna, Angela , Annamaria, Rosa, Rosita,  Anna, Vetulia,
Marusca, Maura, Franca , Renata, Roberto, Foresto, Elda, Mirella F.

Michele, Fernando, Alberto P., Alberto S., Carmela


