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Questo mese 
vi raccontiamo..

PAGINA 1-2-3  Storie di vita
        “Agosto, mese delle ferie

PAGINA 4-5 Grandi eventi 
            “I 100 anni di Vetulia”

 
PAGINA 6 .. una nuova rubrica!!!

                       “ Foto Ricordo”
Raccolta di fotografie del passato 

che i nostri ospiti e le nostre ospiti
decidono di condividere 

con voi lettori!!
 
      

COPERTINA FINALE
      - I compleanni del mese 
           di settembre
      - Il gruppo dei redattori
      - Contatti



Agosto.. 
il mese delle ferie

Io andavo a Rimini, 
sempre nel solito posto, si spendeva

poco 
e ci si stava bene..  

Con il mi marito e il mi figliolo 
Prima di tornare a casa 

poi si andava a vedere l’Italia in
miniatura
Gabriella

Andavo con i miei amici , 
ogni anno si decideva di andare

 in un posto diverso, 
Sempre in posti di mare, sono 

stata anche in Croazia 
Mi mettevo il du pezzi , avevo un fisico

normale, non ero una specialità 
ma ero magro!!

Anna S.

 Il mi marito si chiamava Alfio, insieme si andava al
mare a Marina una quindicina di giorni, il costume
era di quelli tutti coperti con anche i pantaloncini. 

Il bagno lo facevo poco e solo fino ai ginocchi. 
Se un si fa un po di maretto 

un sembra nemmeno che sia estate.. 
non c’è niente da fare, l'estate tira il mare!!!

Franca



Qualche volta, da sposata e con il mi figliolo si
andava a Marina, si prendeva una casa in affitto,

ci si stava 15 giorni.
Il bimbo era piccino ed era contento.

 A me non mi garbata tanto fare il bagno
 invece al il mi bimbo si che gli garbava.

Mi mettevo il due pezzi, 
ormai si iniziava a mettere.

Quando ero piccina erano belli i costumi,
coprivano tutto,la pancia, sotto avevano il

pantaloncino.
Da ragazzina li usavo anche io. 

Erano belli,eleganti mica come ora 
che son troppo nude!!

Vetulia

Da giovane andavo a
Castiglioncello, 

ci sono tutti gli scogli e tutti i sassi..
Partivo la mattina, andavo giu’
 e poi ritornavo a casa la sera

Mirella F.

Andavo con i miei genitori al 
mare vicino a Livorno 

Sennò andavo con le mie 
amiche in bicicletta da 

Ghezzano a 
Marina di Pisa

Cosetta



Quando ero giovane non c’andavo in ferie, fino
a quando è stato vivo il mi marito si portava

Chiara al Cavallino Rosso due mesi d’estate, poi
quando il mi figliolo era in ferie ci si dava il
cambio e venivano loro lì alla casa e noi si

tornava a casa nostra.
Dopo che è morto il mi marito andavo

 un pò a Vada con la mia sorella quando 
ci prendeva la casa

Bruna

Andavo al mare a marina, 
si prendeva una casa in affitto, secondo i soldi che 

ci s’aveva si prendeva 15 giorni o anche di più, 
anche un mese alcune volte.

       Era una stanza eh, ma c'era tutto 
        cucina e per dormire   

      Elda S.

Io andavo a Bellaria, Io e il mi marito 
si andava con la gita dei pensionati 

            di San Giuliano Terme.
        Ci portavano anche a Rimini
       e a giro a vedere tutte le cose

Gina

Ad agosto chiudevo il meglio, un negozio di
scarpe in via Cattaneo a Pisa, 

si chiamava millepiedi. 
Ad agosto chiedevo andavo in villeggiatura a

Castiglioncello con una mia amica, si chiamava
Grazia. Ci si stava un mese, si prendeva un

appartamento. Ci sono stata tanto bene.
Elena



I 100 ANNI DELLA NOSTRA 
VETULIA!

Grande festa nel parco della Struttura 
per la nostra Ospite Giuntoli Vetulia che sabato 

scorso ha compiuto 100 anni!
Ai festeggiamenti hanno preso parte tanti familiari ed

amici, che si sono stretti alla festeggiata nella
bellissima cornice dei giardini della RSA, 

addobbata a festa per l’occasione.
Per lei gli auguri del Comune di Cascina, nella persona

dell’Assessora al Sociale Giulia Guainai e del
Presidente del Consiglio di Amministrazione della

Struttura Giuseppe Cecchi, che ha voluto omaggiare
la festeggiata con una targa, 

in ricordo di questo splendido traguardo.
Una bellissima giornata, trascorsa in compagnia della

famiglia, degli amici più cari e degli operatori ed
operatrici della Rsa, che non hanno voluto far

mancare il loro affetto.
Tanti auguri Vetulia!



“ Sono nata il 24 agosto del 1924 a Cascina, alla
Chiesanova.  Sono nata in casa, l’ospedale non usava
mica!! Siamo quattro sorelle io, Vetulia, sono la più

grande, poi c’è Tosella del ‘27, Vera del ‘31 e Maria del ‘36.
 A scuola ci sono andata fino alla terza elementare. 

 Da giovane ho lavorato tanto, facevo la contadina, sono 
 andata anche a ramà con la macchina sulle spalle... poi 
 sono andata a lavorare nei magazzini, selezionavo le 
 verdure nelle casette, per le patate c’era un cosino di
 legno, un misuratore con un buco per dividere quelle

 piccine da quelle grosse.
 Quello che poi è diventato il mi marito era figlio di amici

di famiglia, si chiamava Amos.... ... Nella mi vita ho
lavorato come un ciuco, però ho avuto 

 anche le mi soddisfazioni, andare al cinema andare a
ballà, e soprattutto il mi nipote, che è bravo ed è un

lavoratore, si chiama Massimiliano. “
 

Non potevano mancare
inoltre i cari auguri di

Giuliana e Paola,
rappresentanti della

delegazione del
Coordinamento donne del

SPI CGIL, che per l’occasione
le hanno portato una
bellissima rosa e delle
saponette profumate.

Dal mensile di marzo 2023 riproponiamo un
estratto dell’intervista fatta a Vetulia..  



Foto Ricordo 
Angiola 

a 17 anni 
con suo marito
Avio, il giorno

dopo le nozze...
Auguri!  

“forse il 1948” 

Giovanna ai bagni
Roma con i figli 

Fabio e Fulvio
Anni ‘60

Agostina 1952. 
Alla giovane età di 
18 anni sul lungo 
mare di Siracusa, 
per il compleanno della madre...
“ricordo che c'erano i venditori di
mazzolini di gelsomino e dato che
nessuno comprata niente 
dicevano: signorine senza odore e
ragazzi senza soldi"



PROSSIMI COMPLEANNI 

NEDO sabato 21 settembre
compie 76 anni 

MARISA lunedì 23 settembre
compie 93 anni 

 GABRIELLA domenica 29
settembre compie 84 anni 

Appuntamenti 
da non perdere 

Sabato 7 settembre 
“Parco di versi” 

Incontro di lettura e condivisione a
cura del gruppo Poesiamo 

Sabato 21 settembre
Ti volevo dire giusto una cosa 

a cura di Studio 16 
Letture animate tratte dal 

“Manuale di Conversazione” di 
Achille Campanile 



PERIODICO MENSILE A CURA
DEGLI OSPITI E DELLE OSPITI  

DELL’APSP 
MATTEO REMAGGI

Copia omaggio 
Prossima  uscita a fine settembre 

Redattori.. la nostra super squadra:
Bruna, Cosetta, Graziella,  Mario,

Loretta, Giovanna,  Annamaria, Rosa,
Rosita,  Anna, Vetulia, Marusca, Maura,

Renata, Roberto, Foresto,  Mirella F.
Michele, Fernando, Alberto P., Alberto S.,

Carmela, Agostina, 
Giovanni, Franca, Vincenzo 


